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HAUPTNUTZEN

•	 Reich an Ricinolsäure, einer seltenen Omega-9-
Fettsäure, förderlich für Haut, Kopfhaut, Haar und 
Körper.

•	 Kann einen strahlenden Teint fördern und dabei 
helfen, das Auftreten von Hautunreinheiten zu 
reduzieren.

•	 Trägt zu einer strahlenderen, geschmeidigeren und 
gesund aussehenden Haut bei.

•	 Bezogen von organisch angebauten Pflanzen in 
Gujarat, Indien.

•	 Die hohe Viskosität sorgt dafür, dass die 
ätherischen Öle auf der Haut verbleiben und so 
besser aufgenommen werden können.

•	 Biologisch. Kaltgepresst. Für Veganer:innen 
geeignet.

Rizinusöl
Ricinus communis  300 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG
Rizinusöl ist eines der weltweit ältesten Wellness-Essentials. 
Bereits im antiken Ägypten, China und Indien waren seine 
verschönernden Eigenschaften so zahlreich wie seine 
Anwendungsmöglichkeiten. Zudem wurde es traditionell in 
Ayurveda-Praktiken eingesetzt, um das Gleichgewicht des 
Körpers wiederherzustellen. dōTERRA Rizinusöl liefert 
wichtige Nährstoffe, darunter Ricinolsäure und andere 
Omega-Fettsäuren, für ein reines, sanftes und wirksames 
Trägeröl zur Verdünnung ätherischer Öle. Seine okklusiven 
Eigenschaften verbessern die Hydrierung und Struktur der 
Haut, indem sie Feuchtigkeit einschließen, was sich positiv 
auf Haut, Kopfhaut und Haar auswirkt. Tausende 
Kleinbäuerinnen und -bauern in ganz Indien profitieren vom 
Anbau der Ricinus Communis-Pflanze, was Indien mit einem 
Anteil von 80 % der weltweiten Produktion zum größten 
Produzenten von Rizinusöl macht. Das Resultat dieser 
Beschaffungspartnerschaft ist Rizinusöl, das sicher und 
geeignet für alle Hauttypen ist, in Braunglas verpackt wird 
und gemäß dōTERRA-Standards getestet wird.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 Tragen Sie Rizinusöl direkt auf raue Stellen wie Fersen, 

Knie, Ellbogen oder die Nagelhaut auf.
•	 Mischen Sie es mit Frankincense (Weihrauch) oder 

Yarrow|Pom. Massieren Sie es sanft in trockene Stellen 
ein, um die Feuchtigkeit einzuschließen und so für eine 
geschmeidige und strahlende Haut zu sorgen.

•	 Verwenden Sie es als Teil von Rizinusölwickel für 
Linderung und Unterstützung bei betroffenen Stellen.

•	 Massieren Sie es 1 bis 2 Mal pro Woche vor dem 
Schamponieren ein, um die Haarwurzeln zu stärken, die 
Kopfhaut mit Feuchtigkeit zu versorgen und gesundes und 
voluminöses Haar zu fördern.

•	 Auftragen, um müden und schmerzenden Gelenken 
Linderung zu verschaffen.

ANWENDUNG
1–5 Tropfen auftragen, um Haut und Haare mit Feuchtigkeit 
zu versorgen und zu revitalisieren. Im Rahmen eines 
Rizinusölwickel-Protokolls 1–2 EL auf den Bauch oder andere 
Stellen auftragen und mit ätherischen CPTG™-Ölen mischen. 
Nur zur äußerlichen Anwendung.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur zur äußerlichen Anwendung. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder 
sich in medizinischer Behandlung befinden, holen Sie bitte 
ärztlichen Rat ein. Nicht mit den Augen, Innenohren oder 
anderen empfindlichen Stellen in Berührung bringen. An 
einem kühlen und trockenen Ort lagern.

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN
Die Chargennummer finden Sie auf dem Produkt. 
Nach dem Öffnen 12 Monate zu verwenden.
Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.


