
FAQ // 1

FAQFAQ

1.	 Was sind RevitaZen+™ Kapseln?   

RevitaZen+™ ist eine Nahrungsergänzung, welche die natürliche Fähigkeit des Körpers, Abfallstoffe 
auszuscheiden, unterstützen soll. Sie kombiniert klinisch erforschte Pflanzenstoffe mit ätherischen CPTG™-
Ölen von garantiert reiner, geprüfter Qualität in einer Doppelkammerkapsel, um im Rahmen einer täglichen 
Wellness-Routine wichtige Bereiche der Körper- und Verdauungsfunktionen zu unterstützen.  

2.	 Was sind die Hauptnutzen der RevitaZen+™ Kapseln? 

•	 dōTERRAs umfassende, klinisch getestete Formel aus Vitamin E, Pflanzenstoffen und ätherischen Ölen 
wurde entwickelt, um die Leistungsfähigkeit des wichtigsten Filtersystems des Körpers zu unterstützen. 

•	 RevitaZen+™ ist eine vollkommen pflanzenbasierte Lösung, die ganzheitliche Unterstützung von innen 
heraus fördert. 

•	 Die Formel ist sanft und effektiv. Es handelt sich nicht um eine strenge und komplizierte Kur. Stattdessen 
wurde es hergestellt, um mit dem Körper zu arbeiten, nicht gegen ihn. 

•	 Nur die besten, reinsten und hochwertigsten Pflanzenstoffe und ätherischen Öle sind enthalten. Keine 
chemischen Zusatzstoffe oder künstlichen Inhaltsstoffe; nur eine aufeinander abgestimmte Formel. 

•	 Die sorgfältig ausgewählten Inhaltsstoffe sind reich an wichtigen Bestandteilen, darunter Silibinin, 
Thymoquinon, Cynarin, Caffeoylchinasäuren und Cuminaldehyd. 

3.	 Was sind die Hauptbestandteile der RevitaZen+™ Kapseln?  

Zu den wichtigsten Inhaltsstoffen gehören:  

•	 Mariendistelsamenextrakt (Silymarin) 
Unterstützt die Gesundheit der Leber und Galle, die Leberfunktion, und hilft so dabei, toxische Substanzen 
aus dem Körper auszuscheiden.*

•	 Artischockenblattextrakt zur Unterstützung der Verdauung

•	 Schwarzkümmelsamenöl 

•	 Vitamin E  
Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

•	 Ätherische CPTG™-Öle, darunter Kreuzkümmel und die RevitaZen™ Mischung  

*Diese gesundheitsbezogenen Angaben werden noch von der EU und der EFSA geprüft.  

4.	 Welche ätherischen Öle sind in der RevitaZen™ Mischung für den Neubeginn enthalten? 

Die Mischung besteht aus einer Kombination der ätherischen Öle Tangerine (Mandarine), Rosemary (Rosmarin), 
Geranium (Geranie), Juniper Berry (Wacholderbeere), Cilantro (Korianderkraut) und Ginger (Ingwer). 

5.	 Wie unterscheiden sich die RevitaZen+™ Kapseln von dem Zendocrine™ Complex und den  
Zendocrine™ Softgels?

RevitaZen+™ Kapseln liefern eine verfeinerte, verbesserte und effiziente Formel, die auf den Vorzügen von 
Zendocrine™ Complex und Zendocrine™ Softgels aufgebaut ist. Die Formel vereint die wichtigsten Funktionen 
der einzelnen Produkte in einer einzigen, vereinfachten Hochleistungskapsel und bietet fortschrittliche 
Wirkstoffformate sowie eine nachhaltige, ganzheitliche Unterstützung anstatt einer kurzfristigen Anwendung.
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6.	 Ist die europäische Formel dieselbe wie die US-Version? 

Die Wirkungsweise der Formel ist dieselbe, doch es gibt wichtige technische Unterschiede, um den 
europäischen Vorschriften zu entsprechen. 

Die US-Version verwendet Silibinin in Kokristall-Form, wohingegen die europäische Version einen 
Phospholipid-Komplex nutzt. Dieses Verabreichungssystem bindet Silibinin an Phospholipide, um die 
Aufnahme und Speicherung im Körper zu fördern. 

Beide Versionen sind darauf ausgelegt, die körpereigenen Entgiftungsprozesse zu unterstützen, doch 
die EU-Formulierung entspricht den europäischen Vorschriften für Nahrungsergänzungsmittel und den 
Kennzeichnungsvorschriften. 

7.	 Worin liegt der Unterschied zwischen Kokristall-Silibinin und dem Phospholipid-Komplex, der in der EU-
Formulierung verwendet wird?  

Die US-Formel enthält eine stabilisierte Form von Silibinin, die als Kokristall bezeichnet wird und dazu dient, die 
Konsistenz und Stabilität zu verbessern.  

Die EU-Formel nutzt Silibinin, das an Phospholipide gebunden ist. Diese Art des Verabreichungssystems wird 
manchmal mit der Liposomaltechnologie verglichen, da es Phospholipide nutzt, um die Aufnahme zu fördern, 
also dieselben Bausteine, die in Zellmembranen zu finden sind. 

Es ist jedoch technisch gesehen eher ein Phospholipid-Komplex (Phytosom) als ein richtiges Liposom. Beide 
Ansätze wurden entwickelt, um die Verabreichung und Verwertung von Silibinin im Körper zu optimieren. 

8.	 Wodurch unterscheiden sich die RevitaZen+™ Kapseln von anderen Mariendistel-Nahrungsergänzungen 
mit nur einem Wirkstoff? 

Viele Nahrungsergänzungen für die Leber enthalten ausschließlich Mariendistel. RevitaZen+™ Kapseln 
kombinieren Mariendistel mit Artischocken, Schwarzkümmelsamenöl, Vitamin E und ätherischen CPTG™-Ölen 
in einem Doppelkammer-Format und liefet so eine umfassendere Unterstützung in einer einzigen Formel. 

9.	 Wie unterscheiden sich die RevitaZen+™ Kapseln von einer Reinigung oder einem Detox?  

Im Gegensatz zu Reinigungen oder kurzzeitigen Detox-Programmen erzwingen die RevitaZen+™ Kapseln 
keine Ausscheidung und sie enthalten keine Stimulanzien oder Abführmittel. Stattdessen unterstützen sie die 
wichtigsten Körpersysteme, die dafür verantwortlich sind, Abfallstoffe aus dem Körper auszuscheiden, damit 
diese mit der Zeit effizient und optimal funktionieren können.  

10.	 Können  RevitaZen+™ Kapseln täglich eingenommen werden? 

Ja. RevitaZen+™ Kapseln wurden für die tägliche und langfristige Einnahme entwickelt.  

Das Produkt unterstützt die normalen Körperfunktionen, wenn es regelmäßig im Rahmen eines ausgewogenen 
Lebensstils eingenommen wird, d. h. bei ausreichender Flüssigkeitszufuhr, ausreichender Ballaststoffaufnahme 
und regelmäßiger Bewegung.  

11.	 Sind RevitaZen+™ Kapseln für einen veganen Lebensstil geeignet?  

Ja. RevitaZen+™ Kapseln sind pflanzlich und für einen veganen Lebensstil geeignet. 
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12.	 Enthalten die RevitaZen+™ Kapseln Allergene?  

Nein. RevitaZen+™ Kapseln sind frei von Gluten, Milchprodukten, Soja und GVO.  

13.	 Kann ich RevitaZen+™ Kapseln zusammen mit anderen dōTERRA Nahrungsergänzungen einnehmen? 

Ja. RevitaZen+™ Kapseln lassen sich wunderbar kombinieren mit:  

•	 VMG+™ für eine grundlegende Ernährung  

•	 dōTERRA Fibre (Ballaststoffe) zur Unterstützung einer regelmäßigen Verdauung  

•	 dōTERRA PB Restore™ für lebende Bakterienkulturen 

14.	  Wie lang sollte man die RevitaZen+™ Kapseln einnehmen? 

RevitaZen+™ Kapseln sind für die kontinuierliche Einnahme geeignet. Viele Personen nehmen es im Rahmen 
einer grundlegenden Wellness-Routine täglich ein. 

Wie bei jeder Nahrungsergänzung sollten Sie ärztlichen Rat einholen, wenn Sie bestimmte 
Gesundheitsprobleme haben oder sich in medizinischer Behandlung befinden. 

15.	 Wer sollte RevitaZen+™ Kapseln einnehmen? 

RevitaZen+™ Kapseln sind für Erwachsene geeignet, die die natürlichen Ausscheidungssysteme ihres Körpers 
unterstützen möchten. Sie sind für Kinder nicht empfohlen. Schwangere oder Stillende sowie Menschen mit 
medizinischen Problemen sollten vor der Einnahme ärztlichen Rat einholen. 


