doTERRA Peace™

Beruhigende Mischung 5 ml

dOoTERRA |EUROPE
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Inhaltsstoffe: Vetiverwurzeldl (Vetiveria zizanoides),
Lavendeldl (Lavandula angustifolia), Ylang-Ylang-Blitendl
(Cananga odorata), Weihrauchol (Boswellia carterii),
Muskatellersalbeidl (Salvia sclarea), Majoranblattol
(Origanum majorana), Lack-Zistrosenblatt-/stielextrakt
(Cistus ladanifer), Griine-Minze-Bliten-/Blatt-/Stieldl
(Mentha spicata), Benzylbenzoat*, Benzylsalicylat*,
Limonen*, Eugenol*, Linalool*

HAUPTNUTZEN FUR DAS WOHLBEFINDEN

e Das Aroma der d0TERRA Peace-Mischung unterstutzt
beim Praktizieren von Affirmationen von Frieden,
Zuversicht und Zufriedenheit.

* Erzeugt bei duRerlicher Anwendung ein wohltuendes
Aroma, perfekt flir Meditation und Yogapraxis.

* dOTERRA Peace, eine Mischung aus atherischen
Minz- und Blumendlen, kann beruhigend auf die
Emotionen wirken.

* dOTERRA Peace enthalt einige besonders entspannende
und beruhigende Ole wie Lavender (Lavendel), Marjoram
(Majoran), Vetiver und Ylang Ylang.

*Natirlich vorkommende Olverbindungen
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* Fordert Geflihle von Frieden, Beruhigung und Zufriedenheit.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Die dOTERRA Peace Beruhigende Mischung, eine Mischung aus
&therischen Olen von Bliiten und Minze, ist eine positive Erinnerung
daran, dass Sie nicht perfekt sein missen, um lhren Frieden zu
machen. Entschleunigen Sie, atmen Sie tief durch und finden Sie
zurlck zu lhrem gelassenen und gefassten Ich. Verwenden Sie
doTERRA Peace, um Geflihle von Zufriedenheit, Gelassenheit und
Zuversicht heraufzubeschwoéren. Innere Frieden beginnt bei lhnen -
und ein paar Tropfen der doTERRA Peace Beruhigenden Mischung.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN
e Fur Gefuihle des inneren Friedens auf Nacken und
Handgelenke auftragen.

e Zusammen mit fraktioniertem Kokosol in einer beruhigenden
Massage verwenden.

* Fur Gefuhle von Trost und Zuversicht morgens auf die
FuBsohlen auftragen.

» Vor dem Schlafengehen auf die FuRsohlen auftragen.

* Vor lhrer Yoga- oder Meditationspraxis auf den Nacken,
die Handgelenke und die FuBsohlen auftragen.

ANWENDUNGSHINWEISE

Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml Tréagerdl mischen. Als Badezusatz
5 Tropfen mit 5 ml Tragerdl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit
10 Tropfen Tragerdl mischen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Hautreizungen sind méglich. AuRerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn Sie schwanger sind
oder sich in Behandlung befinden. Augen, Innenohren und
empfindliche Stellen aussparen.




